
 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ДОЛГАНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

КРУТИХИНСКОГО РАЙОНА АЛТАЙСКОГО КРАЯ 

 
                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

Семёнова Арина,  

обучающаяся по адаптированной основной общеобразовательной программе образования 

обучающихся с НОДА вариант 6.1 в условиях надомного  образования МКОУ 

«Долганская СОШ»    на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С. ДОЛГАНКА  

2024 ГОД 

 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 

на заседании 

педагогического совета 

протокол № 13__ 

от   05.08.2024 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ № 55 от  05.08.2024 

Директор МКОУ  

«Долганская  СОШ» 

__________________Е.В. Исакова 

http://sosn-shkola.moy.su/doc/2013-2014/uchebnyj_plan_8_vid_2013-2014.pdf#page=2
http://sosn-shkola.moy.su/doc/2013-2014/uchebnyj_plan_8_vid_2013-2014.pdf#page=2


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Для обучающихся, которые по состоянию здоровья длительное время не могут 

посещать образовательное учреждение, составляется план индивидуального обучения на 

дому. Индивидуальное обучение на дому в МКОУ «Долганская СОШ» организуется на 

основании Федерального Закона РФ от 29.12.12 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Приказом Министерства образования и науки Алтайского края и 

Министерства здравоохранения Алтайского края от 12.07.2022 №36-П «Об утверждении 

Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной 

образовательной организации родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации 

обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

организациях». 

Обучение детей с ОВЗ (вариант 6.1. АООП ООО) на уровне ООО ведётся в 
соответствии с адаптированной основной образовательной программой основного  общего 

образования МКОУ «Долганская СОШ» В учебном плане сохраняются все учебные 

предметы обязательной части учебного плана, их содержание реализуется в полном объеме, 

учебный план согласуется с родителями (законными представителями) обучающихся. 

Максимальная учебная нагрузка для обучающихся на дому по общеобразовательным 

программам определяется в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях, федеральными 

государственными общеобразовательными стандартами, рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии, основной образовательной программой основного 

общего образования школы. Обучение учащихся на дому может осуществляться, в том 

числе с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. При обучении на дому возможна организация части учебных занятий в школе 

с классом при наличии письменного согласия родителей с учетом состояния здоровья 

ребенка. 

     Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися с нарушением опорно-двигательного аппарата учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с действующими санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях.  

         Реализация специальных задач по коррекции и компенсации нарушений психического 

и речевого развития обучающихся проводится на всех уроках и в сочетании со 

специальными индивидуальными коррекционно–развивающими занятиями. 

Коррекционно-развивающее направление является необходимым условием преодоления 

нарушений в психофизическом и речевом развитии обучающихся данной категории, 

дополняют и расширяют возможность обучающихся в успешном овладении знаниями, 

умениями и навыками программного материала.  

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце 

учебного года, так как является оценкой качества освоения обучающимися объёма учебной 

дисциплины за учебный год.  

           Формой годовой промежуточной аттестации для учебных предметов, оценивание по 

которым предполагает использование 5-бальной оценочной шкалы, является расчёт 

среднего арифметического результата по результатам четвертных аттестаций по всем 

учебным предметам, курсам, входящим в учебный план начального общего образования. 

Округление среднего арифметического результата проводится по правилам 

математического округления. 



Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

8 класс 
 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 
Учебные курсы,  

модули 
Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 

Литература  2 

Иностранный язык Немецкий  язык  3 

Математика и 

информатика 
Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 
Вероятность и 

статистика 
1 

Информатика  1 
Общественно-научные 

предметы 
История 

История  

 
2 

Обществознание  1 

География  2 
Естественно-научные 

предметы 
Биология   2 

Физика   2 

Химия   2 

Искусство  Музыка  1 

Технология Труд (технология)  1 

Физическая культура 

Адаптированная 

физическая 

культура 

 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 1 

Итого, обязательная часть 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

 

Основы программирования 1 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса                   

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 
8 

Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие занятия: 

психокоррекционные (психологические и дефектологические)" 

3 

Коррекционный курс: "Логопедические занятия" 2 

Другие направления внеурочной деятельности 5 


